Notfallausweis —

der Lebensretter im Geldbeutel
ein Service der Deutschen Herzstiftung

Bei Herznotfallen zahlt jede Minute. Hat der Notarzt
sofort alle Daten zur Herzerkrankung und der
Medikamenteneinnahme des Patienten vor sich, lasst
sich eine deutlich bessere Notfallbehandlung erreichen
und viele Komplikationen bis hin zum Tod kdnnen ver-
mieden werden.

Die Deutsche Herzstiftung empfiehlt Herzpatienten die-
sen Notfallausweis, der den aktuellen Anforderungen
von Kliniken und Praxen entspricht, immer mitzufiih-
ren. Idealerweise im Geldbeutel, denn bei Notfallen
schauen Notdrzte zuerst hier nach einem medizini-
schen Dokument. Bestellen Sie jetzt fiir Sie kostenlos
den Notfallausweis der Deutschen Herzstiftung.

Bestellen Sie jetzt einfach telefonisch und
kostenlos den Notfallausweis
der Deutschen Herzstiftung:

v 069 955128-400

Die Deutsche Herzstiftung e.V.

B Briicke zwischen Arzt und Patient

W groBte Patientenorganisation im
Bereich Herz-Kreislauf-Erkrankungen

W erster Ansprechpartner fiir Fragen
zur Herzgesundheit

B kompetent und unabhangig

Unsere wichtigsten Aufgaben

B Rat und Information fuir Herzkranke

B Aufklarung iiber Vorbeugung und
Behandlung von Herz-Kreislauf-Krankheiten

B Forderung der patientennahen Herzforschung

B Rat und Hilfe fiir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene mit angeborenem Herzfehler

B Prdventionsprojekte in Schulen

B Unterstiitzung von Gesprachs- und
Selbsthilfegruppen

lhre Vorteile als Mitglied

W Die Zeitschrift HERZ HEUTE: 4-mal im Jahr mit
aktuellen und allgemeinverstandlichen
Informationen

telefonische und schriftliche Herzsprechstunde
Herz-Seminare und Vortrage mit Herzexperten

Experten-Ratgeber zu den wichtigsten
Herzerkrankungen — umfangreich und kostenfrei

B Informationsservice im Internet —
www.herzstiftung.de mit personlichem
Zugangsbereich

Der Mitgliedsbeitrag betragt € 36,— im Jahr (Mindestbeitrag).

Deutsche Herzstiftung e.V.
Bockenheimer Landstr. 94-96
60323 Frankfurt am Main
Tel.: 069 955128-0

Fax: 069 955128-313
info@herzstiftung.de
www.herzstiftung.de
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Das*schwache Herz

Atemnot? Leistungsabfall?

Herzschwache

Erkennung | Behandlung

Herzseminar fUr Patienten,
Angehdrige und Interessierte

Mittwoch, 15. November 2017
19.00 - 20.30 Uhr

Jugendgastehaus-Johannesburg
Raum Nordsee, Kirchstr. 38-40
26871 Papenburg

Moderation:
- Dr. Andreas Wilke

Kardiologische Praxis Papenburg
Mitglied des Wissenschaftlichen Beirates
der Deutschen Herzstiftung

- Prof. Dr. Christian Wende
Marien Hospital Papenburg Aschendorf gGmbH
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Das schwache Herz

Die Herzschwéache (Herzinsuffizienz) ist
eine ernste Erkrankung und nimmt auch
aufgrund der steigenden Lebenserwar-
tung an Haufigkeit weiter zu. Die gute
Nachricht: In den letzten Jahren sind
groB3e Fortschritte bei den Therapiemdg-
lichkeiten erzielt worden.

Allerdings ist es ein groBes Problem,
dass die Betroffenen die Symptome der
Herzschwache wie Atemnot, Leistungs-
abfall, geschwollene Beine oft als al-
tersbedingt fehleinschatzen und resig-
niert hinnehmen.

Jeder, der unter Atemnot leidet, sollte
den Arzt aufsuchen, um zu klaren, ob
eine Herzschwache die Ursache ist.
Denn je frlher eine Herzschwéache er-
kannt und behandelt wird, desto gréBer
sind die Chancen, sie wirksam zu be-
kampfen.

Im Rahmen dieser Veranstaltung wollen
wir Sie darUber informieren, welche ak-
tuellen medikamentésen Behandlungs-
moglichkeiten und sonstige alternative
Verfahren zur Verfligung stehen. Auch
wollen wir aufzeigen, welche vielfaltigen
Chancen Sie selbst haben, das Fort-
schreiten der Erkrankung positiv zu be-
einflussen bzw. wie Sie sich schon
grundsatzlich davor schitzen kénnen.

Wir haben sehr viel freie Diskussionszeit
eingeplant, um lhre hoffentlich zahlrei-
chen Fragen zu beantworten.

Wir freuen uns auf lhr Kommen und eine
interessante und informative Veranstal-
tung.

Mit freundlichen GriBen

- Dr. Andreas Wilke

Kardiologische Praxis Papenburg
Mitglied des Wissenschaftlichen Beirates
der Deutschen Herzstiftung

- Prof. Dr. Christian Wende
Chefarzt der Med. Klinik | - Kardiologie
Marien Hospital Papenburg Aschendorf gGmbH

- Dr. Andrej Malazhavy

Kardiologische Praxis Papenburg

- Prof. Dr. Ralf Koos

Leitender Oberarzt der Med. Klinik | - Kardiologie
Marien Hospital Papenburg Aschendorf gGmbH

- Ursula Beckermann
ehrenamtliche Beauftragte
der Deutschen Herzstiftung

Fir Rickfragen:

Kardiologische Praxis Papenburg

Dr. A. Wilke, Dr. A. Malazhavy

und Dr. Detelin Denchev

Hauptkanal li. 100, 26871 Papenburg
Telefon: 04961 83699-0

Telefax: 04961 83699-22
praxis@kardiologie-papenburg.com
www.kardiologie-papenburg.com

Nichts mehr verpassen

Newsletter %

der Deutschen Herzstiftung

regelmaRige Experten-Tipps
fur die Herzgesundheit

Jetzt kostenfrei abonnieren

e informiert iiber Aktuelles aus der Herzmedizin

* bietet Rezepte aus der Mittelmeerkiiche

e beantwortet Fragen von Herzpatienten

e hilft mit praktischen Ratschldgen im Alltag weiter

Einfach anmelden unter
www.herzstiftung.de/Newsletter




