Sich selbst und andere vor einer Infektion schiitzen

Marien Hospital Papenburg informiert zum Coronavirus — Besuchsverbot in Krankenhauser und Pflegeeinrichtungen

Papenburg (eb) — Um die Ge-
fahr von Ansteckung und Aus-
breitung vom Coronavirus zu
verringern, und zum Infek-
tionsschutz von insbesondere
schwer erkrankten Patienten,
ergreift auch das Marien Hos-
pital in Papenburg umfas-
sende vorbeugende Mafnah-
men.

Ab sofort gilt ein von der
Landesregierung angeordne-
tes Besuchsverbot in Kranken-
hdusern und Pflegeeinrichtun-
gen — vorerst bis zum 18.4.
(Sa.). Hinweisschilder an den
Eingdngen zum Marien Hospi-
tal weisen auf diese Malnah-
me hin. Ausnahmen sind indi-
viduell — in Absprache und
nach Einlasskontrolle — mog-
lich. Dazu gehéren unter an-
derem Notfalle, Eltern auf Kin-
derstationen, Vater auf der Wo-
chenstation sowie Angehorige
von Patienten auf der Intensiv-
station sowie der Palliativsta-
tion. Fiir diese Ausnahmen gilt:
Ein Besucher am Tag pro Pa-
tient.

Am Haupteingang beim Ka-
nal ist in der Eingangshalle auf
Anhohe vor dem Informations-
tresen eine Absperrung einge-
richtet, damit alle externen Be-
sucher zundchst zum Anlass
befragt werden konnen. Das
Papenburger Krankenhaus bit-
tetalle Patienten, die einen Ter-
min im Hospital haben, diesen
ohne eine weitere Begleitper-
son wahrzunehmen —sofern es
altersbedingt und aufgrund
eingeschrankter Mobilitdt
maoglich ist.

Die freie Trainingsfliche im
Papenburger  Reha-Centrum
(PARC) ist fiir die Offentlichkeit
ab sofort geschlossen. Ausnah-
men sind nur noch Behandlun-
gen, die Uber eine arztliche
Verordnung laufen.

Um den Infektionsschutz zu
erhéhen und die Ansteckungs-
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Besuchsverbot

Auch im Marien Hospital Papenburg Aschendorf gilt ein Besuchsverbot. Schilder am Eingang weisen auf diese Mafinahme hin,
deren Einhaltung iiberwacht wird.

gefahr zu minimieren, ist es
wichtig, Erkrankungsfille friih
zu erkennen, sie zu isolieren
und Hygienemafnahmen kon-
sequent einzuhalten. Daher
mochte das Marien Hospital
auch die Patientenstrome ge-
zielt lenken. Die Nebenein-
gdnge des Hospitals sind vor-
erst verschlossen. Es soll aus-
schlieRlich der Haupteingang
am Kanal genutzt werden.
Die Notaufnahme ist keine
Anlaufstelle zur Abklarung des
Corona-Virus. Sie dient nicht

zum Abkldren stabiler Situatio-
nen oder als Ersatz fiir ambu-
lante Arztbesuche. Sie ist die
Anlaufstelle  fir  schwerer-
krankte Patienten. EineVorstel-
lung in der zentralen Notauf-
nahme sollte nach Absprache
oder Einweisung durch den
Hausarzt oder den kassenarzt-
lichen Notdienst erfolgen. In
lebensbedrohlichen Fillen
wird gebeten — wie gewohnt —
die Rettungsleitstelle unter Tel.
112 anzurufen.

Alle Gottesdienste in der Ka-

pelle finden auf Hinweis des
Landkreises und des Bischofs
bis vorldufig zum 5.4. (So.)
nicht mehr offentlich statt. Die
Krankenhaus-Seelsorge steht
eingeschrankt und ausschlief-
lich nach Absprache zurVerfu-
gung. Der Besuchsdienst der
katholischen und evangeli-
schen Gemeinden fallt bis auf
weiteres aus.

Die Krankenhausbiicherei
bleibt geschlossen und der Be-
suchsdienst mit Biicherwagen
wird eingestellt. Kreillsaalfiih-
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rungen, Babyschwimmen im
PARC, Infoabende und Kurse
fiir werdende Eltern sowie die
externe Babyfotografie auf der
Neugeborenenstation  fallen
bis auf weiteres aus.

Fortbildungen und Dienst-
reisen der Mitarbeiter werden
bis auf weiteres abgesagt.
Hauseigene Veranstaltungen
mit externen Teilnehmern fin-
den vorerst nicht statt.

Jeder Einzelne kann mit ein-
fachen MaRnahmen helfen,
sich selbst und andere vor In-

fektionskrankheiten zu schiit-
zen.Wiebeivielen anderen In-
fektionen gilt auch beim Coro-
navirus als wichtigste Hygie-
nemalnahme mindestens 1,5
Metr Abstand von anderen
Menschen zu halten — auch im
Eingang des Krankenhauses
und im Café. Wer niesen oder
husten muss, sollte dies in die
Armbeuge tun oder in ein
Papiertaschentuch, dass an-
schliefend in einem Mull-
eimer mit Deckel entsorgt
wird. Handeschittel mit ande-
ren Menschen sollte unbedingt
vermieden werden. Auch soll-
te man sich nicht mit den Han-
den in das Gesicht, zum Bei-
spiel in Mund, Augen oder Na-
se, fassen. Nicht minder wich-
tig ist, sich regelmafSig und
ausreichend lange — mindes-
tens fir 20 Sekunden - die
Hande mit Wasser und Seife zu
waschen. Dies gilt besonders
nach dem Nase putzen, dem
Niesen oder Husten.

Beim Verdachtsfall auf eine
Infektion mit dem Coronavirus
sollte der Hausarzt angerufen
werden. AuBerhalb der Praxis-
zeiten ist die Bereitschafts-
dienstpraxis unter Tel. 116117
zu kontaktieren. Sowohl die
Hausarzt- als auch die Bereit-
schaftsdienstpraxis vereinba-
ren bei begriindetem Ver-
dachtsfall fiir den betroffenen
Patienten einen Terin zum Ab-
strich, zum Beispiel im Test-
zentrum in der Stadt Papen-
burg. Keinesfalls sollte Betrof-
fene eigenmdchtig das Test-
zentrum aufsuchen.

Grundsétzlich gelten bei
Verdacht auf eine Corona-In-
fektion die Anweisungen des
Gesundheitsamtes. Es wurde
eine Biirger-Hotline eingerich-
tet, die unter Tel.
05931 445701 oder
05931 445702 zu erreichen
ist.



Ausnahmen nur nach Absprache

So setzen die Krankenhduser in Papenburg und Ségel das Besuchsverbot und wei

Von Gerd Schade

PAPENBURG/SOGEL Mit
einer Reihe vorbeugender
Mafinahmen reagieren das
Marien-Hospital in Papen-
burg und das Hummling-
Hospital in Sogel auf die Aus-
breitung des neuartigen Co-
ronavirus. Das hat nicht nur
Folgen fiir Patienten und Be-
sucher.

Zuden wesentlichsten Ein-
schrinkungen gehort das am
Montagabend von der Lan-
desregierung zunichst bis
zum 18. April 2020 verhidngte
Besuchsverbot in den nieder-
sichsischen  Krankenhiu-
sern sowie in Pflegeeinrich-
tungen. Kliniken und Heime
miissen sich also weiter ab-
schotten, das Verbot lisst nur
wenige Ausnahmen zu. An
den Eingingen des Marien-
Hospitals weisen Hinweis-
schilder auf die Mafinahmen
hin. Ein Uberblick.

Die Besuchsregelung: In Pa-
penburg individuell in Ab-
sprache und nach FEinlass-
kontrolle moglich. Dazu ge-
horen unter anderem Notfil-
le, Eltern auf Kinderstatio-
nen, Viter auf der Wochen-
station sowie Angehorige von
Patienten auf der Intensiv-
und Palliativstation. Fiir die-
se Ausnahmen gilt weiterhin
die in einem ersten Schritt
vollzogene Besuchsregelung:
ein Besucher pro Patient und
Tag.

Am Haupteingang ist in
der Eingangshalle auf Anho-
he vor dem Informationstre-
sen eine Absperrung einge-
richtet, damit alle externen
Besucher zunédchst zum An-
lass befragt werden kénnen.
Eindringlich werben Arzte
und Pflegepersonal um Ver-
trauen und Mithilfe.

Auch in Sogel sind auf Ba-
sis des Erlasses der Landesre-
gierung Eltern auf der Kin-
derstation, Viter auf der Ent-
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Besuchsverbot
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Am Haupteingang macht das Marien-Hospital auf das Besuchsverbot aufmerksam.

bindungsstation und Ange-
horige von Patienten auf der
Palliativstation von dem Be-
suchsverbot ausgenommen.
Grundsitzlich seien aber die
Besuche auf ein Minimum zu
reduzieren, erklirt das Kran-
kenhaus und bittet um Ver-
standnis.

Darum geht es: Mit ihrem
Vorgehen wollen die Kran-
kenhduser vor allem beson-
ders schwer erkrankte Pa-
tienten vor Infektionen
schiitzen und zugleich die
notérztliche Versorgung der
Bevolkerung  sicherstellen.
Als vordringlichste Aufgabe
nennt das Marien-Hospital
die Erweiterung der intensiv-
medizinischen Beatmungs-

kapazititen und das Auf-
rechterhalten der operativen
Bereitschaft. Die Zahl der ge-
planten Operationen wird
deshalb zuriickgefahren.

Gespriache mit Angehori-
gen: Sie werden sich im Ma-
rien-Hospital bis auf Weite-
res auf das Notwendigste be-
schrianken und ,nicht in der
gewohnten Ausfithrlichkeit
laufen®, heifdt es in einer
Pressemitteilung.

So werden Patientenstréme
gelenkt: Die Nebeneinginge
des Marien-Hospitals blei-
ben vorerst verschlossen. Le-
diglich der Haupteingang am
Kanal ist fiir Patienten offen.

Das Hospital bittet alle Pa-

tienten, die einen Termin im
Hospital haben, diesen ohne
eine weitere Begleitperson
wahrzunehmen - sofern es
altersbedingt und aufgrund

eingeschrinkter  Mobilitit
moglich ist.
Weitere Einschrinkung:

Die freie Trainingsfliche im
Papenburger Reha-Centrum
(Parc) ist fiir die Offentlich-
keit ab sofort geschlossen.
Ausgenommen sind nur
noch Behandlungen, die iiber
eine drztliche Verordnung
laufen.

Im  Himmling-Hospital
werden Patienten mit schwe-
ren Atemwegserkrankungen
und schwersten Symptomen,
die auflerhalb der Praxiszei-
ten und an Wochenenden die
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Bereitschaftsdienstpraxis
der niedergelassenen Arzte
im Hospital aufsuchen, vor-
sorglich iiber ein Wegeleit-
system zu der Praxis von Dr.
Erhard Schone geleitet. Es
wird gebeten, der Beschilde-
rung zu folgen. Patienten mit
anderen Beschwerden mo-
gen sich wie gewohnt an der
Pforte melden.

Die Notaufnahme: Hierhin
stromen offenbar sowohl in
Sogel als auch in Papenburg
immer auch Menschen, die
dort nichts verloren haben.
Anders ist die Aussage der
beiden Hiuser, dass die Not-
aufnahme keine Anlaufstelle
zur Abkliarung auf eine Infek-
tion mit dem Coronavirus sei,

tere Vorkehrungen um
T

kaum zu interpretieren. Wei-
ter heifst es: Die Notaufnah-
me ,dient nicht zum Abkla-
ren stabiler Situationen oder
als Ersatz fiir ambulante
Arztbesuche. Sie ist die An-
laufstelle fiir schwer erkrank-
te Patienten.“ Eine Vorstel-
lung in der Zentralen Notauf-
nahme sollte nach Absprache
beziehungsweise Einwei-
sung durch den Hausarzt
oder den Kkassenirztlichen
Notdienst erfolgen. In le-
bensbedrohlichen Fillen bit-
tet das Hospital darum, wie
gewohnt die Rettungsleit-
stelle 112 anzurufen.

Weitere Vorkehrungen: In
Sogel ist das Café Mufiwes-
sels in der Eingangshalle ab
sofort geschlossen. In beiden
Hopsitéilern finden alle Got-
tesdienste in der Kapelle auf
Hinweis des Landkreises und
des Bischofs bis vorlaufig 5.
April 2020 nicht mehr 6ffent-
lich statt. Die Krankenhaus-
Seelsorge in Papenburg
steht eingeschrinkt und aus-
schlieflich nach Absprache
zur Verfiigung. Der Besuchs-
dienst der katholischen und
evangelischen Gemeinden
fallt in beiden Hadusern bis
auf Weiteres aus. Die Kran-
kenhausbiicherei bleibt ge-
schlossen und der Besuchs-

dienst mit Biicherwagen
wird eingestellt. KreiBsaal-
fiilhrungen,  Babyschwim-

men im Parc, Informations-
abende und Kurse fiir wer-
dende Eltern sowie die exter-
ne Babyfotografie auf der
Neugeborenenstation fallen
bis auf Weiteres aus. Fortbil-
dungen und Dienstreisen
der Mitarbeitenden wurden
bis auf Weiteres abgesagt,
,um auch die gebiindelte Ex-
pertise der Mitarbeiterschaft
zu jeder Zeit verfiigbar zu ha-
ben“. Hauseigene Veranstal-
tungen mit externen Teilneh-
mern werden vorerst eben-
falls nicht stattfinden.



Chefarzt will Corona-Rettungsgasse

Appell: Menschen sollen Notaufnahmen fiir ernsthaft an Symptomen erkrankte Patienten freihalten

Von Heino Hermanns

Aurich/Leer/Papenburg. Ei-
nen  dringenden  Appell
sprach Dr. Thomas Klappe-
rich, Chefarzt des Marien-
hospitals Papenburg, aus.
«Wir brauchen eine Corona-
Rettungsgasse”, sagte der
Arzt anlisslich der Presse-
konferenz zum ersten Coro-
navirus-Fall in Ostfriesland.
Gemeint ist damit, dass die
Menschen die Notaufnah-
men fiir wirklich schwer er-
krankte Menschen frei halten
sollen. Mit einem Schnup-
fen muss niemand in die
Notaufnahme kommen®, so
Klapperich. Dafiir seien die
Hausiérzte da, die in begriin-
deten Fillen mittels eines
Abstriches kldren wiirden, ob
eine Infektion mit dem Coro-
navirus vorliegt oder nicht.

»Das medizinische
System hat
funktioniert®

In den Krankenhiusern wiir-
den die Ressourcen fiir tat-
sdchlich Erkrankte bendtigt.
Denn Materialien wie zum
Beispiel der Mundschutz sei-
en begrenzt. In der Papen-
burger Klinik wurde bis zum
Mittwochnachmittag  eine
32-jdhrige Frau aus West-
overledingen behandelt, die
positiv auf das Coronavirus
getestet worden war (siehe
Seite 1).

Den Verantwortlichen in
den Kreisen Emsland und
Leer geht es momentan noch
darum, die Ausbreitung des
Coronavirus  einzudémmen
und die Verbreitung zu ver-
langsamen. ,Wir wollen Zeit
gewinnen, um Schutzmal-
nahmen entwickeln zu kin-
nen”, so Heike de Vries, Lei-
terin des Leeraner Gesund-
heitsamtes. Villig falsch aber
wiire es, erginzte Marc-An-
dré Burgdorf, Landrat des
Kreises Emsland, jetzt in Pa-
nik zu verfallen. ,Wir neh-
men die Sorgen der Bilrger
sehr ernst”, sagte er. Dafiir
sei auch - wie in Leer und
Aurich auch - ein Biirgertele-
fon eingerichtet worden.
Aber das medizinische Sys-
tem funktioniere. Das habe
der Fall der ersten Coronain-
fektion gezeigt.

Der Leeraner Landrat Mat-
thias Groote stimmte ihm zu.
Er sieht derzeit keinen
Grund, geplante GroBveran-
staltungen abzusagen. ,Am
Ende muss aber jeder fiir
sich entscheiden, ob er sol-
che Veranstaltungen be-
sucht”, so Groote. Er verwies
auf die Hinweise und Emp-
fehlungen des Robert-Koch-

Bei einer 32-Jahrigen aus Westoverledingen wurde das Coronavirus nachgewiesen.

Instituts. Diese sind im Inter-
net unter www.rki.de abruf-
bar.

Die Patientin aus West-
overledingen habe erste
Symptome am Dienstag die-
ser Woche verspiirt, so Groo-
te zum aktuellen Fall. Einen
Tag spiiter sei sie dann zum
Hausarzt gegangen. Dieser
habe einen Abstrich ge-
macht, obwohl die 32-Jihrige
eigentlich nicht zur Risiko-
gruppe gehirt habe. Darauf-
hin habe das Marienhospital
Papenburg die Behandlung
iibernommen.

Den Ablauf in der Klinik
schilderte Dr. Thomas Klap-
perich, Der Klinik war die Pa-
tientin bereits angekiindigt
worden. Sie sei am Eingang
empfangen und direkt auf
die Isolierstation gebracht
worden. Dafiir habe sie gar
nicht durch das Kranken-
hausgebiiude laufen miissen.
Zwei Abstriche seien ge-
macht worden, einer fiir den
Test auf Grippe, der zweite
fiir den Coronavirus. ,Es geht
ihr sehr gut*, so Klapperich.
Aus diesemn Grund habe die
Frau am Mittwochnachmit-

tag gegen 16 Uhr das Kran-
kenhaus wieder verlassen
kinnen. Sie befinde sich nun
in héuslicher Quarantine,

Ein Gliicksfall sei es gewe-
sen, so Klapperich, dass so-
wohl die Klinik als auch das
Gesundheitsamt wegen eini-
ger unbegriindeter  Ver-
dachtsfille seit gut einer Wo-
che tiitig gewesen seien. So
hitten sich die richtigen An-
sprechpartner bereits ge-
kannt, die Alarmkette habe
funktioniert.

Die Quarantine wird fiir
die  32-jdhrige  Kranken-
schwester wie auch fiir die 68
festgestellten Kontakte min-

Betroffene miissen in
Quarantine ein
Tagebuch fithren

destens 14 Tage dauern.
Auch ihr Lebensgefiihrte
muss nun in Quarantine.
Die Westoverledingerin wird
durch das Gesundheitsamt
Leer iiberwacht. Bei den
pflegebediirftigen Patienten,
die mit ihr Kontakt hatten,
iibernimmt dies der Pflege-
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Vertreter der Landkreise Emsland und Leer erlduterten Details

zur ersten Coronavirusinfektion in Ostfriesland.

dienst, bei dem sie beschiif-
tigt ist. Aufgehoben werden
kiinne die Quarantine erst,
wenn zwei Abstriche negati-
ve Ergebnisse ergeben hiit-
ten, sagte Heike de Vries vom
Gesundheitsamt Leer.

In dieser Zeit miisste bei
allen betroffenen Personen
tiglich Fieber gemessen wer-
den. AuRerdem miissen alle
ein Tagebuch fiihren, in dem
alle moglichen Symptome
eingetragen werden miissen.
+Beim kleinsten Symptom
wird ein Abstrich gemacht”,
s0 Heike de Vries.
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Die Versorgung der Patien-
ten ibernehme zum einen
der Pflegedienst, zum ande-
ren wiirden sich die Familien
der Betroffenen um sie kiim-
mern. Sollte dies in Einzelfil-
len nicht méglich sein, wiir-
den auf Gemeindeebene Lo-
sungen gefunden.

Johanna Sievering, Leiterin
des Fachbereichs Gesundheit
im Landkreis Emsland, er-
lduterte die Feststellung der
Kontakipersonen. Erfasst
worden sei jeder, der fiir
mindestens 15 Minuten Kon-
takt zu der Krankenschwes-

-
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ter gehabt habe, Und zwar
«Face to Face", wie Sievering
es ausdriickte. Das habe bei
den Einwohnern natiirlich
einiges an Unruhe gebracht.
Es sei nicht fiir jeden einfach,
sich plétzlich in der Situation
zu befinden, 14 Tage in Qua-
rantédne zu Hause zu sein.
Die Behérden in den beiden
Landkreisen titen alles, um
die Infektion einzudimmen.
Das ist auch im Landkreis
Aurich der Fall. Sprecher Rai-
ner Miiller-Gummels gibt auf
Anfrage aber zu bedenken,
dass man sich derzeit auch
in der Grippewelle befinde.
Auch andere Viren hitten
Hochsaison. Symptome wie
Husten und Fieber liefen da-
her nicht zwangsléufig auf
das Coronavirus schliefen.
LHabe jemand die Vermu-
tung, sich mit dem Coronavi-
rus infiziert zu haben, sollte
er seinen Arzt telefonisch
kontaktieren und ihm die Be-
fiirchtung mitteilen®, so die
Empfehlung von Miiller-
Gummels. Die Arzte hiitten
die Aufgabe zu entscheiden,
ob eine Infektion mit dem
Coronavirus vorliegt.



Patient in Papenburg wird auf Coronavirus getestet

Marien-Hospital und Landkreis: Kein begriindeter Verdachtsfall / Fiir Zimmernachbarn hat er dennoch Folgen

Von Gerd Schade

PAPENBURG Im Marien-
Hospital in Papenburg wird
derzeit ein Patient auf das Co-
ronavirus getestet. Nach An-
gaben des Landkreises Ems-
land handelt es sich aber aus-
driicklich nicht um einen
begriindeten Verdachtsfall,
sondern um eine reine Vor-
sichtsmafinahme. Das Kran-
kenhaus warnt eindringlich
vor Panikmache. Fiir die bei-
den Zimmerpatienten hat die
Angelegenheit aktuell aller-
dings unmittelbare Folgen.
Sowohl das Hospital als
auch der Landkreis Emsland
als zustindige Gesundheits-
behéirde bestiitigten am Mon-
tag entsprechende Informa-

tionen unserer Redaktion.
Demnach ist in dem Papen-
burger Krankenhaus am
Sonntagabend ein Anfang
Februar von einer italieni-
schen Insel nach Deutsch-
land eingereister Mann mit
Atemwegsbeschwerden auf-
genommen worden. Wegen
einer vermuteten Pneumonie
{Lungenentziindung) sei .ein
Abstrich auf Corona” durch-
gefiihrt worden, dessen Er-
gebnis noch ausstehe, erkliirt
Kreissprecherin Anja Rohde.
Sie betont, dass der Patient
nicht aus einem Risikogebiet
stamme. Ein begriindeter
Verdachtsfall liegt somit
nicht vor. Alle weiteren Maf-
nahmen dienen der Vorsor-
ge”, erkldrt Rohde.

Dazu gehiirt nach ihren
Worten auch, dass die beiden
Bettnachbarn des Mannes
auf Station 17 des Hauses ,als
Kontaktpersonen zum unbe-
griindeten Verdachtsfall gel-
ten. Sie bleiben bis zum Be-
kanntwerden der Testergeb-
nisse im Zimmer.” Fiir die an-
deren Patienten bestehe auf-
grund der vorsorglichen Iso-
lierungsmainahmen durch
Arzte und Pflegepersonal kei-
ne Infektionsgefahr.

Dr. Thomas Klapperich,
hygieneverantwortlicher
Arzt am Marien-Hospital,
spricht angesichts der Aufre-
gung von einem ,Sturm im
Wasserglas® und _keinem
waschechten” Verdacht. Er
zeigt sich fest davon {iber-

zeugt, dass der Patient nicht
mit dem Coronavirus infi-
ziert sei, letzten Aufschluss
wiirde das fiir heute erwarte-
te Testergebnis liefern, er-
kldirt Klapperich im Ge-
sprich mit unserer Redak-
tion. Dann kénnten im Ubri-
gen auch die beiden Bett-
nachbarn umgehend Zim-
mer und Hospital verlassen.

Klapperich verweist dar-
auf, dass die Inkubationszeit
von 14 Tagen seit der Einreise
des Mannes Anfang Februar
deutlich iberschritten sei.
SWenn er infiziert wiire, hitte
er die Krankheit innerhalb
von zwei Wochen durchlau-
fen”, sagt Klapperich. Er geht
davon aus, dass sich der Pa-
tient keinen viralen, sondern

einen bakteriellen Infekt in
der Lunge eingefangen habe
- vermutlich eine bakterielle
Lungenentziindung.  Tests
auf Grippe (Influenza A und
B) seien negativ verlaufen.

Dass ,zur Absicherung”
dennoch ein  Corona-Test
nach Schema des Robert-
Koch-Instituts durchgefiihrt
worden sei, fithrt Klapperich
auf eine ,Verquickung un-
gliicklicher Umstinde® in Be-
zug auf die Herkunft und
Symptome des Mannes zu-
riick. Daraus habe sich ein
LSelbstliufer” entwickelt.
LNun tun wir so, als ob und
lassen das Untersuchungs-
prozedere einmal durchlau-
fen®, sagt Klapperich.

Dass viele Menschen we-

gen des Coronavirus ,hoch-
gradig alarmiert” seien, kon-
ne er nachvollziehen. Dabei
werde aus Unwissenheit aber
auch viel Unsinn hineininter-
pretiert und Verunsicherung
geschiirt. ,Panikmache® sei
ein schlechter Ratgeber.
Klapperich betont, dass
das Marien-Hospital in enger
Abstimmung mit dem Land-
kreis dufierst besonnen vor-
gehe und alle Vorgaben strikt
eingehalten wilrden. Fiir den
Fall der Fiille sei man geriis-
tet, versichert der Mediziner.
Im Ubrigen sei das Hospital
derzeit viel stirker mit einer
Hlistigen  Influenza-Welle®
beschiftigt. Aber fiir das The-
ma interessiere sich fast nie-
mand, stellt Klapperich fest.



Coronavirus:
Kliniken gut
vorbereitet

LEER/PAPENBURG / NOG -
Nach Bekanntwerden der
ersten  Corona-Ansteckung
im Kreis Leer betonen die
ortlichen Kliniken, gut fiir
den Fall weiterer Patienten
ausgertiistet zu sein. Bei der
Pressekonferenz am Don-
nerstag sagte Dr. Thomas
Klapperich vom Papenburger
Marien-Hospital, dass das
Team auf der Isolierstation
,mit viel Engagement“ bei
der Sache sei. Im Marien-
Hospital war die an Corona
erkrankte Westoverledingerin
behandelt worden, ehe sie
am Mittwoch in héusliche
Quarantidne entlassen wer-
den konnte.

Tanja Henschel vom Bor-
romdus-Hospital in Leer teil-
te mit, ihr Haus sei ,nach wie
vor gut auf alle Eventualitd-
ten“ vorbereitet. Die Mitar-
beiter wiirden kontinuierlich
tiber die sich stets veridn-
dernde Situation informiert.

Im Leeraner Klinikum an-
dert sich durch den aktuellen
Fall laut Sprecherin Tina
Schmidt nichts. Das Hygiene-
team habe alle Anforderun-
gen des Robert-Koch-Insti-
tuts umgesetzt, die Mitarbei-
ter seien geschult worden.
»Mit Desinfektionsmittel so-
wie Schutzkleidung sind wir
ausreichend ausgestattet”, so
Schmidt. Derzeit wiirden vier
Isolierzimmer mit Schleuse
vorgehalten, zudem bestiin-
den Isoliermoglichkeiten fiir
30 Patienten ohne Schleuse.
Bei einem  Massenanfall
konnten 60 weitere Patienten
aufgenommen werden.



Chefarzt: Brauchen
Corona-Rettungsgasse

Appell nach Behandlungsfall im Marien-Hospital

Von Gerd Schade

PAPENBURG/LEER Die
Landkreise Leer und Ems-
land sowie das Marien-Hos-
pital in Papenburg sehen sich
fiir den Umgang mit dem Co-
ronavirus gut geriistet. Das
hat nach Auffassung der Be-
teiligten der erste tatsédchli-
che Fall einer Frau aus West-
overledingen gezeigt.

Ein Labortest nach einem
Hausarztbesuch hatte bei der
32-jihrigen Krankenschwes-
ter das neuartige Virus nach-
gewiesen. Die Frau wurde
zwischenzeitlich im Marien-
Hospital in Papenburg be-
handelt, durfte das Kranken-
haus aber am Mittwochnach-
mittag wieder verlassen (wir
berichteten). Sie befindet
sich nun gemeinsam mit
ihrem Lebensgefidhrten in
héuslicher Quarantine, die
im Ubrigen behordlich ange-
ordnet wird. Gleiches gilt fiir
insgesamt knapp 70 ermittel-
te Kontaktpersonen, darun-
ter mehrere Pflegebediirfti-
ge. Die 32-Jiahrige ist bei
einem ambulanten Pflege-
dienst in Papenburg titig.

LWir sind gut vorbereitet
und fangen nicht bei null an®,
sagte der Leeraner Landrat
Matthias Groote (SPD) bei
einer Pressekonferenz beider
Landkreise und des Marien-
Hospitals in Leer. ,,Das Sys-
tem hat gut reagiert’, so
Groote. Unklar bleibt aber
womdglich, wo sich die Frau
angesteckt hat. Dank des Zu-
sammenspiels der Behorden
und der Kooperation mit
dem Arbeitgeber der Frau
seien 68 Kontaktpersonen er-
mittelt worden - 41 im Ems-
land, 19 im Landkreis Leer
sowie acht weitere. Bei Letz-
teren fithren Spuren in die
Kreise Steinfurt und Graf-
schaft Bentheim. Die 32-Jidh-
rige hatte kiirzlich an einem
Lehrgang teilgenommen.

Das Marien-Hospital ist

nach Einschitzung von Ge-
schiftsfithrerin Veronika von
Manowski und Dr. Thomas
Klapperich, Chefchirurg und
in dem Krankenhaus fir Hy-
giene verantwortlich, bes-
tens aufgestellt. ,Wir hatten
mehrere unbegriindete Ver-
dachtsfille. Das heifdt, wir
haben das Ganze mehrfach
proben diirfen®, sagte Klap-
perich. Er versicherte zudem,
dass die Mitarbeiter ,maxi-
mal gesichert” seien. Person-
liche Schutzausriistung sei in
ausreichendem Umfang vor-
handen und werde ressour-
censchonend eingesetzt.

Vorsicht ja, Panik nein

Johanna Sievering, Leite-
rin des Fachbereichs Gesund-
heit beim Landkreis Ems-
land, hat Verstindnis fiir Ver-
unsicherung bei den Betrof-
fenen. ,So etwas beunruhigt
jeden”, meinte sie. Der ems-
lindische Landrat Marc-
André Burgdorf (CDU) hilt
es fiir richtig und wichtig,
»die Sorgen der Biirger ernst
Zzu nehmen®. Falsch wiire aus
seiner Sicht aber, Panik zu
verbreiten. ,Das Gesund-
heitssystem muss funktionie-
ren. Und das tut es. Die Vor-
arbeit hat Friichte getragen”,
betonte Burgdorf.

Groote: ,Wirhaben alle vor
dem Hintergrund der
deutschland- und weltweiten
Entwicklung damit gerech-
net, dass das Virus hier in der
Region irgendwann festge-
stellt wird. Das war nur eine
Frage der Zeit. Die zustiandi-
gen Mitarbeiter der Kreisver-
waltungen in den Landkrei-
sen Emsland und Leer tun al-
les dafiir, eine weitere Aus-
breitung mdéglichst einzu-
dimmen.” Er und Burgdorf
forderten die Biirger auf, die
Hygieneregeln zu beachten
und sich regelmifiig grind-
lich die Hinde zu waschen.

Klapperich warb derweil
eindringlich dafiir, dhnlich

wie im Straflenverkehr im
Notfall eine Rettungsgasse
im tbertragenen Sinne auch
in Krankenh&usern zu bilden
- das heifst, die Wege dort fiir
die tatsichlich Erkrankten
frei zu halten und nicht un-
notig Ressourcen zu belas-
ten.,,Wir brauchen eine Coro-
na-Rettungsgasse®, formu-
lierte Klapperich eine fiir ihn
wichtige Botschaft.

Wie von Manowski mitteil-
te, ist im Marien-Hospital
eine ebenerdige Station fiir
den Fall der Fille umgewan-
delt worden. Das Kranken-
hauspersonal agiere beson-
nen und professionell. Der
Geschiiftsfithrerin ~ zufolge
werde tdglich am Hygiene-
management gearbeitet -
Updates vom Gesundheits-
amt und Aktualisierungen
der Ablauf- und Behand-
lungskette des Robert-Koch-
Institutes inklusive.

Wegen der derzeitigen
Grippewelle werden Patien-
ten und Besucher per Aus-
hang gebeten, nur den
Haupteingang zu nutzen. Pa-
tienten mit Symptomen
einer Atemwegserkrankung
oder Fieber (wie bei einer
Grippe) werden aufgefor-
dert, sich direkt in der Bereit-
schaftsdienstpraxis im Arzte-
haus zu melden. Uberdies
wird auf die grundlegenden
Regeln zur Hindedesinfek-
tion verwiesen.

Unterdessen laufe das Ta-
gesgeschift im Hospital nor-
mal weiter. ,Wir sind gut be-
legt®, sagte von Manowski.
Am Mittwoch stand das
Krankenhaus urplétzlich vor
einer zusitzlichen, diesmal
unerwarteten Herausforde-
rung: Nach dem Brand in
dem Pflegeheim am Vosse-
berg samt Komplettevakuie-
rung mussten kurzfristig
nicht nur mehrere Verletzte,
sondern auch Bettligerige
aufgenommen werden. Auch
das habe das Personal her-

Gut geriistet sieht sich das Marien-Hospital fiir den Fall weiterer Behandlungen von Corona-

virus-Infizierten.

vorragend gemeistert, stellte
Klapperich fest.

Fiir Groote besteht derweil
nach wie vor kein Grund, Ver-
anstaltungen ausfallen zu
lassen, geschweige denn ,das
gesellschaftliche Leben zum
Stillstand zu bringen“. Ein-
dringlich warnte auch er vor
Panikmache und dem Ver-
breiten von Falschmeldun-
gen in den sozialen Online-
Netzwerken.

Heike de Vries, Leiterin des
Gesundheitsamtes beim
Landkreis Leer, prophezeit,
dass sich das Virus weiter
ausbreiten werde. ,Wir ver-
folgen weiter eine Strategie
der Eindimmung, indem der
Hausarzt eine wichtige Lot-
senfunktion tibernimmt. Es
geht darum, dass sich das Vi-
rus so langsam wie moglich
ausbreitet.” Statistisch gese-
hen, wiirde ein Corona-Er-

Foto: Denise Kiesow/Marien-Hospital

krankter drei Menschen an-
stecken. Manche Infizierte
wiirden es im Ubrigen aber
mitunter nicht einmal be-
merken, dass sie erkrankt sei-
en. ,,Sie haben vielleicht nur
einleichtes Kratzen im Hals®,
sagte de Vries. Uberdies sei
die Grippewelle mit bundes-
weit derzeit rund 100000
Fillen und mehreren Toten
mindestens doppelt so hoch
wie im Vorjahr.



Ptlegebedurttige in
haushicher Quarantane

Erste Corona-Félle in Kreisen Leer und Grafschaft

Von Gerd Schade
und Julia Mausch

PAPENBURG/LEER Nun al-
so doch: Im Marien-Hospital
in Papenburg ist erstmals
eine Patientin behandelt
worden, die an dem neuarti-
gen Coronavirus erkrankt ist.
Mit dem Verdachtsfall der
vergangenen Tage hat die 32-
Jihrige aus Westoverledin-
gen (Landkreis Leer) aber
nichts zu tun. Unterdessen
wurde gestern auch der erste
Fall aus der Grafschaft Bent-
heim gemeldet.

Die Frau durfte das Kran-
kenhaus in Papenburg ges-
tern Nachmittag wieder ver-
lassen. Seitdem und fir die
kommenden 14 Tage befindet
sie sich zusammen mit ihrem
Lebensgefihrten in hausli-
cher Quarantine. Das Paar
hat Kkeine Kinder. Unklar
wird womoglich bleiben, wo
sich die Frau angesteckt hat.

Fest steht, dass es sich bei
der Frau um den ersten be-
stiatigten Fall einer Erkran-
kung mit dem neuartigen Vi-
rus im Landkreis Leer han-
delt. In mehrfacher Hinsicht
betroffen ist aber auch das
Emsland. Denn die Frau, die
beruflich als Kranken-
schwester titig ist, arbeitet
bei einem ambulanten Pfle-
gedienst in Papenburg. Ihr
Arbeitgeber versorgt Patien-
ten in hduslicher Umgebung
in beiden Landkreisen. Das
bedeutet, dass mehrere der
Pflegebediirftigen nun eben-
falls unter Quarantine ste-
hen.

Wie Vertreter der Land-
kreise sowie des Marien-Hos-
pitals bei einer gemeinsamen
Pressekonferenz am spiten
Mittwochnachmittag im Ma-
ritimen Kompetenzzentrum
in Leer weiter mitteilten, hat
sich die 32-Jihrige am
Montag krank gefithlt, am
Dienstag sei sie dann zum
Arzt gegangen. Dieser habe
zwei Infektionsabstriche ge-
macht - einen auf Influenza
(Grippe) und einen auf das
neuartige Coronavirus. Letz-
terer erwies sich nach einem
Labortest als positiv. Der

Hausarzt habe daraufhin
umgehend reagiert und die
Behorden informiert.
Schliefilich sei die 32-Jihrige
gebeten worden, sich in das
nahe gelegene Marien-Hos-
pital zu begeben.

Dort sei man bestens vor-
bereitet, versicherte Dr. Tho-
mas Klapperich, hygienever-
antwortlicher Arzt in dem
Papenburger Krankenhaus.
»Das heifét, wir haben die Da-
me im Eingangsbereich er-
wartet und gleich in eine seit
lingerer Zeit vornehmlich
wegen der Influenza-Welle
eingerichtete Isolierstation
geschleust®, die sich fiir den
Fall von Corona-Infektionen
problemlos erweitern liefie.
Dorthin sei sie direkt {iber
einen barrierefreien Seiten-
eingang gelangt.

Der Frau gehe es den Um-
stinden entsprechend gut.
Sie zeige bis auf Kopfschmer-
zen nur leichte Symptome,
berichtete Klapperich. ,Wir
sind alle heilfroh, dass die Pa-
tientin in einem guten, stabi-
len Zustand ist®, sagte der
Chefarzt.

Tagebuch fithren

Zu Hause stehen sie und
ihr Lebensgefihrte ebenso
wie die zwischenzeitlich er-
mittelten Menschen, mit
denen die Frauen zuletzt en-
geren Kontakt (wenigstens 15
Minuten von Angesicht zu
Angesicht) hatte, unter be-
sonderer Beobachtung. Das
bedeutet: regelmifiig Fieber
messen und ein Tagebuch
fithren und darin etwaig auf-
tretende Symptome festhal-
ten. Weitere Kontaktperso-
nen leben in den Landkrei-
sen Leer, Steinfurt und Graf-
schaft Bentheim - Letztere
wurden ermittelt, weil sie ge-
meinsam mit der Infizierten
einen Lehrgang besucht hat-
ten.

Beim Ermitteln der Kon-
taktpersonen hitten die Ge-
sundheitsimter beider Land-
kreise gut zusammenge-
arbeitet, hief? es auf der Pres-
sekonferenz. Ein ausdriickli-
ches Lob gab es fiir den
Arbeitgeber der Frau, der

ebenfalls sehr umsichtig ge-
handelt habe.

Nach den Worten des ems-
lindischen Landrates Marc-
André Burgdorf lidsst sich
trotz aller Akribie womaoglich
nicht ermitteln, bei wem sich
die Frau angesteckt hat. ,,Pa-
tient null® bliebe in dem Fall
unerkannt.

Anfang der Woche hatte
ein ,unbegriindeter Ver-
dachtsfall® eines Patienten
im Marien-Hospital fiir Auf-
regung gesorgt. Klapperich
hatte eindringlich vor Panik-
mache gewarnt. Diese War-
nung erneuerte er nun auch
angesichts des tatsichlichen
Falls. ,Es ist richtig, die Sor-
gen der Menschen ernst zu
nehmen. Klar ist aber auch:
Unser  Gesundheitssystem
funktioniert®, fiigte Burgdorf
hinzu. Mitarbeiter des Land-
kreises Emsland stehen Biir-
gern und niedergelassenen
Arzten fiir Informationen
zum Coronavirus zur Verfi-
gung - und zwar unter den
Rufnummern 05931445701
und 44-5702.

Seit gestern gibt es den ers-
ten bestitigten Fall einer In-
fektion mit dem Coronavirus
auch in der Grafschaft Bent-
heim. Ein Mann aus Schiit-
torf sei infiziert, teilte der
Landkreis mit. Der Patient,
ein etwa 30-jahriger Mann,
befindet sich nun in hiusli-
cher Quarantine, heifst es in
einer Pressemitteilung aus
dem Kreishaus in Nordhorn.
Die Quarantine betrifft auch
die dort lebenden Familien-
angehorigen. ,Nach bisheri-
gen Erkenntnissen hatte er
sich durch Kontakt zum Infi-
zierten in Coevorden mit
dem Virus infiziert”, so die
Kreisverwaltung. Ersten Er-
kenntnissen zufolge konnte
sich der Niederlinder, bei
dem die Infektion am Sonn-
tag bekannt wurde, bei einer
Karnevalsfeier  angesteckt
haben. Drei Tage lang feierte
er in Tilburg.

(©) | Alle aktuellen Entwick-
:lungen zur Corona-Epi-
:demie finden Sie fort-
‘laufend auf noz.de
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Uber den ersten Corona-FaIl im Landkreis Leer, der aber auch das Emsland betrifft, informier-
ten (vonlinks) Dr. Thomas Klapperich, Veronika von Manowski, Johanna Sievering, Marc-André
Burgdorf, Matthias Groote und Heike de Vries.

Foto: Gerd Schade
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Coronavirus erreicht das Emsland

Erster Fall in Papenburger Krankenhaus behandelt / Spahn: Fallzahlen werden steigen

Von Gerd Schade

PAPENBURG Die immer wei-
tere Ausbreitung des neuarti-
gen Coronavirus hat nun auch
das Emsland erreicht. Im Ma-
rien-Hospital in Papenburg
ist eine 32-Jihrige aus West-
overledingen (Landkreis
Leer) behandelt worden, die
sich nachweislich mit dem Vi-
rus infiziert hat.

Weil ihr Zustand den Um-
stinden entsprechend stabil
ist, durfte die Frau das Kran-
kenhaus gestern Nachmittag
verlassen. Seitdem befindet
sie sich mit ihrem Lebensge-
fihrten in hiuslicher Quaran-
tine. Dasselbe gilt fiir knapp
70 Menschen, mit denen die
32-Jihrige zuletzt in Kontakt
gestanden hat. Unklar wird
womoglich bleiben, wo sie
sich angesteckt hat.

Fest steht, dass es sich bei
der Frau um den ersten besti-

tigten Fall einer Erkrankung
mit dem neuartigen Virus im
Landkreis Leer handelt. In
mehrfacher Hinsicht betrof-
fenistaberauch das Emsland.
Denn die Frau, die beruflich
als Krankenschwester titig
ist, arbeitet bei einem ambu-
lanten Pflegedienst in Papen-
burg. Ihr Arbeitgeber versorgt
Patienten in hiuslicher Um-
gebung in beiden Landkrei-
sen. Das bedeutet, dass meh-
rere der Pflegebediirftigen
nun ebenfalls unter Quaran-
tine stehen.

Wie Vertreter der beiden
Landkreise und des Marien-
Hospitals gestern in Leer wei-
ter mitteilten, haben Informa-
tionskette und Behandlungs-
mafinahmen vorbildlich
funktioniert. Alle Betrofffe-
nen stehen in den kommen-
den 14 Tagen unter engma-
schiger Beobachtung. Unter-
dessen gibt es seit gestern

Weitere Berichte
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Desinfektionsmittel
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auch den ersten bestitigten
Fall einer Infektion mit dem
Coronavirus in der Grafschaft
Bentheim. FEin Mann aus
Schiittorf sei infiziert, teilte
der Landkreis mit.
Deutschland muss sich
nach Einschitzung des Bun-

desgesundheitsministers auf
weiter steigende Fallzahlen
in der Coronavirus-Epidemie
einstellen. ,,Der Héhepunkt
der Ausbreitung ist noch
nicht erreicht”, sagte Jens
Spahn (CDU) gestern im
Bundestag. Der Erreger Sars-
CoV-2 ist mittlerweile in al-
len Bundeslindern aufier in
Sachsen-Anhalt nachgewie-
sen worden.

Die Behorden in Deutsch-
land zielten weiter darauf,
die Ausbreitung zu verlang-
samen und einzudimmen,
sagte Spahn in einer Regie-
rungserkldarung. Der Bund
will unter anderem Schutz-
kleidung zentral fiir Arztpra-
xen, Krankenhduser und
Bundesbehdérden beschaffen,
wie nach Beratungen des Kri-
senstabs der Regierung mit-
geteilt wurde.

In Deutschland zihlte das
Robert-Koch-Institut  (RKI)

bis gestern (10 Uhr) 240
nachgewiesene Infektionen.
Ein Grofiteil der Fille trat in
NRW auf. Viele Patienten
sind inzwischen wieder ge-
sund. Schwere Covid-19-Ver-
ldufe sind selten, ein darauf
zuriickgehender  Todesfall
wurde in Deutschland bisher
nicht erfasst.

Weltweit haben sich inzwi-
schen iiber 93 000 Menschen
mit dem neuen Coronavirus
infiziert. Italien erwigt we-
gen der Verbreitung des Erre-
gers, die Schulen im ganzen
Land fiir zunichst zehn Tage
zu schliefien. Israel hat aus
Sorge vor einer Ausbreitung
neue Einreisebestimmungen

verhidngt. Touristen aus
Deutschland, Osterreich, der
Schweiz, Frankreich und

Spanien diirfen vorerst das
Land nicht betreten. In Chi-
nastieg die Zahl der Toten bis
gestern auf 2981. Mit dpa



Schwierige
Suche nach
»Patient Null«

Corona-Allianz ist effektiv

Vereint gegen das Virus:
Die Landkreise Leer und
Emsland arbeiten beim
Kampf gegen Corona eng
zusammen, um die Infek-
tionskette zu kappen.

Von Kai-Uwe Hanken

LEER. Die kreisibergreifende
»Anti-Corona-Allianze greift.
Das haben die Verantwortli-
chen aus den Kreishiusern
Meppen und Leer und dem
Marien Hospital in Papen-
burg auf einer gemeinsamen
Pressekonferenz  im  »Ma-
rikn« in Leer betont. »Seit
in China die ersten Fille anf-

traten, waren wir vorbereitet.
Die Abliufe haben hier sehr
gut funktioniert«, unterstrich
Landrat Matthias Groote,
Am Montag hatte eine
32-jahrige  Krankenschwes-
ter aus  Westoverledingen
erste  Symptome  bemerkt.
Am Dienstagmorgen hat sie
ihren Hausarzt aufgesucht,
der die Lage gleich rich-
tig bewertete, so Chefarzt
Dr. Thomas Klapperich vom
Marien Hospital. Zwei Ab-
striche habe der Mediziner
genommen. Einer wurde auf
das Grippevirus getestet, der
andere auf »Covid-19«. Die
Auswertung im Speziallabor
brachte am Mittwochmorgen

delt.

Im Marien Hospital in Papenburg wurde die Patientin behan-

Foto: Belling

von Manowski, Johanna Sievering (Leiterin Fachbereich Gesundheit Landkreis Emsland), Landrat Marc-André Burgdorf
(Emsland), Landrat Matthias Groote (Leer) und Heike de Vries

dann Gewissheit: Die Fraun
aus dem Kreis Leer hat sich
mit dem Corona-Virus infi-
ziert. Nachdem die Patientin
informiert worden war, sei
auch das Marien Hospital auf

Beschwerden« so stabil ge-
wesen, dass sie  entlassen
werden konnte, zeigte sich Dr.
Klapperich erleichtert. Sie be-
findet sich nun in hiwslicher
Quarantine - ebenso wie die

die anstehende Aufnahme 68 Kontaktpersonen (Patien-
der  Patientin Tey i ten, Kollegen,
wlasse o die s ;
hingewiesen Lassen Sie die Lebensgefihrie
worden. Uber Rettungsgassen ete.), mit denen
einen separa- in den Kliniken freie« die Frau mletzt

ten Zugang sei

die Frau in die Dr. Thomas Klapperich

Isolierstation

gebracht worden. Die war
eigentlich fiir die normalen
Influenza-Fille  vorbereitet
worden. »Sehr professionells,
s0 Klin hefin Veronika von
Manowski sei das Personal
mit dem Fall umgegangen.

14 Tage Quarantine

Bereits Mittwochnach-
mittag  sei der Gesamtzu-
stand der Patientin »bis auf
Kopfschmerzen und leichte

Umgang hatte.

Fiir alle Be-
troffenen be-
deutet dies: Sie diirfen ihr
Haus oder ihre Wohnung
14 Tage nicht verlassen. »In
dieser Zeit milssen sie tig-
lich zweimal Fieber messen
und ein Tagebuch iber ih-
ren Zustand fiilhren«, erliu-
terte Heike de Vrie i
des Gesundheits:
Landkreis Leer. wenn
zwei negative Testergebnisse
aufdas Virus vorliegen, kiinne
die Quarantine aufgehoben

Erst

. Leiterin Gesundheitsamt Kreis Leer.

werden. Die Quarantine sei
behirdlich angeordnet und
kilnne nicht umgangen wer-
den, betonte sie.

‘Wo ist der Ursprung?

Bis gestern war unklar, wo
und wie sich die Frau ange-
steckt hat. Fest steht, sie war
in den vergangenen zwei Wo-
chen nur im Emsland und in
Westoverledingen unterwegs.
Die Suche nach dem »Patient
Null« dauvert an. Heike de
Vries mochte nicht ausschlie-
Ben, dass sie auch im Sande
verlaufen kéinnte. »Es gibt Pa-
tienten, die nur ganz leichte
Symptome entwickeln«, sagte
sie. Von daher kinne die
Ansteckung ganz unbemerkt
erfolgt sein.

Keine Panikmache

Alle Beteiligten warnen vor
einer Hysterie: »Es ist sehr
wichtig, das Geschehen ernst

Fote: Hanken

n nehmen. Aber es wire
falsch, Panik zu verbreiten«,
so der emslindische Landrat
Marc-André Burgdorf. Mat-
thias Groote sieht keinen
Anlass, Offentliche Veranstal-
tungen einzuschrinken. »E
ist ein Einzelfall, aber jeder
Bilrger muss fiir sich selbst
entscheidens.

Rettungsgasse

Einen dringenden Appell
richtete Dr Klapperich an
die Bevillkerung: sNiemand
sollte mit einer Schniefnase in
die Notaufnahme rennen, um
sich einen Abstrich zu erhof-
fen«. Der Chefarzt: »Lassen
Sie die Rettungsgasse in den
Kliniken frei fiir Corona-Pa-
tienten«. Wer den Verdacht
einer Infektion habe, solle
zuerst den Hausarzt oder den
kasseniirztlichen  Notdienst
kontaktieren. Dort wird ent-
schieden, wie es weitergeht.

; Infos zu Corona

| Symptome: Eine Infek-

| tion mit dem neuartigen

| Coronavirus kann zu Symp-
| tomen wie Husten, Schnup-
| fen, Halskratzen und Fieber
| filhren, einige Betroffene

| leiden auch an Durchfall.

| Was tun bel Verdacht?
Menschen, die unabhangig
von einer Reise einen per-
sonlichen Kontakt zu einer
Person hatten, bei der das

| SARS-CoV-2-Virusim La-

| bor nachgewiesen wurde,

| sollten sich unverziglich
und unabhangig von Symp-
tomen an das Gesundheits-
amt in Leer, JahnstraBe 4,
Tel. 0491 926-1102, wen-
den. Wer aus Regionen zu-
rickkommt, in denen CO-
VID-19-Falle vorkommen,
und innerhalb von 14 Tagen
| nach Rickreise Fieber, Hus-
| ten oder Atemnot hat, solite
| mach telefonischer Anmel-

| dung einen Arzt aufsuchen,
| Zudem sollte man unnitige
| Kontakte vermeiden und

| méglichst zu Hause blei-

| ben.

| Wie schiltzt man sich?

| Wie bei jeder Grippewelle

| gilt: Nur in die Armbeuge

| husten und niesen, regel-

| maBig griindlich (mindes-

| tens 20 Sekunden) Hande

| waschen, Abstand halten zu
| Menschen und das Hande-

| schitteln vermeiden.

| Das Gesundheitsamt des

| Landkreises Leer hat ein

| Infotelefon eingerichtet.

| Unter 0491/926-4545

| kttnnen Borger montags

| bis donnerstags von 8 bis

| 15.30 Uhr und freitags von
8 bis 12.30 Uhr anrufen, um
| sich Gber das Virus zu infor-
I mieren,




Coronavirus:
Kliniken gut
vorbereitet

LEER/PAPENBURG / NOG -
Nach Bekanntwerden der
ersten  Corona-Ansteckung
im Kreis Leer betonen die
ortlichen Kliniken, gut fiir
den Fall weiterer Patienten
ausgeriistet zu sein. Bei der
Pressekonferenz am Don-
nerstag sagte Dr. Thomas
Klapperich vom Papenburger
Marien-Hospital, dass das
Team auf der Isolierstation
,mit viel Engagement“ bei
der Sache sei. Im Marien-
Hospital war die an Corona
erkrankte Westoverledingerin
behandelt worden, ehe sie
am Mittwoch in hdusliche
Quarantidne entlassen wer-
den konnte.

Tanja Henschel vom Bor-
romdus-Hospital in Leer teil-
te mit, ihr Haus sei ,nach wie
vor gut auf alle Eventualitd-
ten“ vorbereitet. Die Mitar-
beiter wiirden kontinuierlich
liber die sich stets verdn-
dernde Situation informiert.

Im Leeraner Klinikum &n-
dert sich durch den aktuellen
Fall laut Sprecherin Tina
Schmidt nichts. Das Hygiene-
team habe alle Anforderun-
gen des Robert-Koch-Insti-
tuts umgesetzt, die Mitarbei-
ter seien geschult worden.
»,Mit Desinfektionsmittel so-
wie Schutzkleidung sind wir
ausreichend ausgestattet, so
Schmidt. Derzeit wiirden vier
Isolierzimmer mit Schleuse
vorgehalten, zudem bestiin-
den Isoliermdoglichkeiten fiir
30 Patienten ohne Schleuse.
Bei einem Massenanfall
konnten 60 weitere Patienten
aufgenommen werden.



